Nieinwazyjne techniki
obrazowania skory

KLINIKA DERMATOLOGICZNA WUM



PLAN SEMINARIUM

« DERMOSKOPIA
« TOTAL BODY DERMOSCOPY

« REFLEKSYJNA MIKROSKOPIA KONFOKALNA

* LINEARNA KONFONALNA OPTYCZNA KOHERENTNA TOMOGRAFIA
* USG SKORY






DERMOSKOPIA

* METODA DIAGNOSTYCZNA POLEGAJACA NA OGLADANIU POD
POWIEKSZENIEM ZMIAN SKORNYCH PRZY POMOCY DERMOSKOPU
(ZAPEWNIA POWIEKSZENIE 10X)

« UMOZLIWIA OBSERWACIJE | OCENE STRUKTUR BARWNIKOWYCH NA
POZIOMIE NASKORNA | SKORY WtASCIWEJ



WSKAZANIA DO WYKONANIA BADANIA

* OCENA ZMIAN BARWNIKOWYCH (CZERNIAK, ZNAMIONA)

* OCENA ZMIAN BEZBARWNIKOWYCH

« CHOROBY W+OSOW | OWtOSIONEJ SKORY GEOWY — TRICHOSKOPIA
e CHOROBY ZAPALNE SKORY — INFLAMMOSKOPIA

* CHOROBY PAZNOKCI — ONYCHOSKOPIA

« CHOROBY PASOZYTNICZE - ENTODERMOSKOPIA



DERMOSKOPIA

« WYKONANA PRZY POMOCY DERMOSKOPU

* POWIEKSZENIE 10 X

* OLEJEK IMERSYJNY (ZAPOBIEGA REFLEKSOM SWIATLA)

e ZRODLO SWIATEA PROSTOPADLE DO POWIERZCHNI SKORY
« SWIATLO SPOLARYZOWANE ORAZ NIESPOLARYZOWANE




WIDEODERMOSKOPIA

* ZAWIERA KAMERE ZNAJDUJACA SIE NA DERMATOSKOPIE

* CYFROWA ANALIZA OBRAZOW UZYSKANYCH ZA POMOCA
WIDEOKAMERY

 ZAPEWNIA POWIEKSZENIE 20-200 X
* DEUGOTERMINOWA OBSERWACIJA PACJENTA, ARCHIWIZACJA ZDIJEC



KOLORY

Czarny — melanina w warstwie rogowe]j
Brazowy — melanina na granicy skdrno-naskoérkowej

Szary — melanina w warstwie brodawkowatej skory wtasciwej

Niebieski - melanina w warstwie siateczkowatej skory wtasciwej

Pomaranczowy — keratyna i melanina

Z6tty - keratyna
Biaty — kolagen; keratyna pod warstwa rogowa

Czerwony — krew utlenowana

Fioletowy — krew odtlenowana

Cliff Rosendahl 'Dermatoscopy in routine practice "Chaos and Clues’, 2012



KOLORY - MELANINA

M. Tanaka; Dermoscopy basics and melanocytic lesions (Part 1 of 2), Hong Kong J. Dermatol. Venereol. (2013)

warstwa rogowa

naskorek

warstwa brodawkowata
skory wtasciwej

warstwa siateczkowata
skory wtasciwej



2 KLUCZOWE PYTANIA DERMOSKOPOWE

* CZY ZMIANA JEST ZMIANA BARWNIKOWA ?
 CZY JEST tAGODNA, PODEJRZANA CZY ZtOSLIWA ?




/NAMIONA

http://onkoderma.pl/wp-content/uploads/2019/11/DermoscopyTwoStepAlgorithm.pdf



1ons

//dermnetnz.org/cme/dermoscopy-course/dermoscopy-of-benign-melanocytic-lesi

https.



BRODAWKA tOJOTOKOWA

+ Pseudozaskorniki
- Pseudocysty rogowe

- Struktury typu linie
papilarne

- Wzorzec mozgoidalny

- Naczynia spinki do
wiosow

- Postrzepiony brzeg
- Szczeliny i grzbiety

- Struktury
przypominajace siatke

Comedo like openings

Fingerprint like structures

Network like structures

Hairpin blood vessels
surrounded by whitish halo



BRODAWKA tOJOTOKOWA
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ALGORYTMY DERMOSKOPOWE

1. OGOLNA ANALIZA KOLOROW | STRUKTUR CHARAKTERYSTYCZNYCH
CZERNIAKOW

REGUtLA ABCD

METODA PUKNTOWA MEIZNSA

7-PUNKTOWA LISTA KONTROLNA ARGENZIANO

SKALA 3-PUNKTOWA ARGENZIANO

ALGORYTM CASH

ANALIZA WZORCA

ALGORYTMICZNA METODA OPARTA NA ANALIZIE WZORCA KITTLERA

© N O A W N



REGUtA ABCD

+A - ASYMETRIA
+B - BRZEG
+C - KOLOR

+D — ZROZNICOWANIE
STRUKTURY




SKALA 3- PUNKTOWA

* ASYMETRIA STRUKTURY W OBRAZIE DERMOSKOPOWYM
* ATYPOWA SIATKA BARWNIKOWA

« OBECNOSC STRUKTUR O NIEBIESKO-BIAtYM ZABARWIENIU (OBJAW
WELONU LUB OSZAROW REGRESII)




CECHY DERMOSKOPOWE CZERNIAKA

* ATYPOWA SIATKA BARWNIKOWA

* SIATKA NEGATYWNA

* NIEREGULARNE SMUGI

* BIALE SMUGI

* NIEREGULARNE KROPKI I GRUDKI

« OBSZARY BEZSTRUKTURALNE POtOZONE OBWODOWO
* NIEBIESKOBIALY WELON

* STRUKTURY REGRASIJI

* ATYPOWE NACZYNIA









TOTAL BODY DERMOSCOPY




DLA KOGQO?

« DUZA LICZBA ZNAMION >100
* CZERNIAK W WYWIADZIE OSOBNICZYM
« ZESPOt ZNAMION DYSPLASTYCZNYCH



RAK PODSTAWNOKOMORKOWY

* KRYTERIUM NEGATYWNE
* BRAK SIATKI BARWNIKOWEIJ

* KRYTERIA POZYTYWNE

* NACZYNIA DRZEWKOWATE
OVOID NESTS
STRUKTURY PRZYPOMINAJACE LISCIE KLONU | _
OBSZARY O UKLADZIE “KOLA ZE SZPRYCHAMI” TS
OWRZODZENIE NA POWIERZCHNI ZMIANY
CIALtKA BARWNIKOWE




naczynia drzewkowate

1d —

Dermoskop




Dermoskopia
lis¢ klonu




Dermoskopia
,kota ze szprychami”




Dermoskopia — ovoid nests




RAK KOLCZYSTOKOMORKOWY | STANY
PRZEDRAKOWE

* ROGOWACENIE StONECZNE
* CHOROBA BOWENA
* RAK KOLCZYSTOKOMORKOWY




ROOGWACENIE SEONECZNE

e BRAK SIATKI BARWNIKOWE]

* WZOR NACZYNIOWY

* OBJAW TRUSKAWKI

« OBJAW ROZETY

* MIESZKI WLOSOWE OTOCZONE BIALYM HALO
* BIALE, ZOLTAWE tUSKI

* NACZYNIA KROPKI, KtEBUSZKOWATE

* CEMNOBRAZOWE LUB SZARE SMUGI



OBJAW TRUSKAWKI




Czerwona pseudosiatka




Biate, zottobiatawe tuski




CHOROBA BOWENA

* NACZYNIA KROPKI
* NACZYNIA KtEBUSZKOWATE
* NACZYNIA OTOCZONE BIAtYM HALO



Choroba
Bowena




RAK KOLCZYSTOKOMORKOWY

* NACZYNIA KRWIONOSNE UtOZONE W GRUPKACH / SKUPISKACH
* NACZYNIA SPINKI

* BIALO-ZOLTE £USKI

« CENTRALNIE ZLOKALIZOWANE OWRZODZENIE

« ZOLTE KOtA OTOCZONE BIALYM HALO



Rak kolczystokomorkowy




Dermoskopia — inne wskazania




Na koncu serpentynowatej linii odpowiadajgcej norze swierzbowcowej widoczny jest maty brgzowy trojkat
reprezentujgcy przednia, ciemniej zabarwiong czesc swierzbowca (przysadki gebowe utozone w stozek oraz
dwie przednie pary odnozy).

Obraz poréwnywany jest ze smugami za odrzutowcem.



Wesz fonowa




LISZAJ PLASKI

* SIATECZKA WICKHAMA

* NIEREGULARNE NACZYNIA KROPKI / KtEBUSZKOWATE NA OBRZEZU
ZMIANY




tUSZCZYCA

* ROWNOMIERNIE ROZPROSZONE NACZYNIA KROPKI
* BIAtA tUSKA

e JASNOROZOWE / CZERWONE TtO



tuszczyca
plackowata

Golinska, J., Sar-Pomian, M., & Rudnicka, L. (2018). Dermoscopic features of psoriasis of the skin, scalp and nails - A systematic review. Journal of the European Academy of Dermatology and Venereology. doi:10.1111/jdv.15344




WYPRYSK

* NACZYNIA KROPKI O NIEREGULARNYM UKtADZIE
e ZOLTE STRUPY | tUSKI
* WYLEWY KRWAWE




REFLEKSYJNA I\/IIKROSKOPIA KONFOKALNA




REFLEKSYJNA MIKROSKOPIA KONFOKALNA

* WYKORZYSTUJE LASER JAKO ZRODtO SWIATEA

* WIAZKA TRAFIA NA MELANINE, KREATYNE, WtOKNA TKANKI tACZNEJ
TWORZAC OBRAZ KONFOKALNY

« UMOZLIWIA OBRAZOWANIE NASKORKA ORAZ GORNEJ CZESCI
WARSTWY BRODAWKOWATEJ SKORY WtASCIWEJ W DUZE)J
ROZDZIELCZOSCI (MOZLIWOSC UWIDOCZNIENIA POJEDYNCZYCH
KOMOREK)

 PRZEKROJE POZIOME PRZEZ SKORE




WSKAZANIA - GEOWNE

e ROZNICOWANIE ZMIAN BARWNIKOWYCH !
* Znamie dysplastyczne
* Czerniak szerzgcy sie powierzchownie
Czerniak guzkowy
Czerniak wywodzacy sie z plamy soczewicowatej
Czerniak bezbarwnikowy
Znamie Spitz



Zrédto: Reflectance confocal microscopy for Skin Diseases, Hoffman-
Wellenhof, Pellacani, Malvehy, Soyer










LC-OCT

https://epic-assoc.com/wp-content/uploads/2021/08/Jonas-Ogien_DAMAE-Medical.pdf




LC-OCT

* TECHNOLOGIA UMOZLIWIAJACA OBRAZOWANIE SKORY W
PLASZCZYZNIE PIONOWEJ | POZIOME)J

e UMOZLIWIA REKONSTRUKCIE 3D UZYSKANYCH OBRAZOW
* “WIRTUALNA BIOPSJA”

* WSKAZANIA:
* DIAGNOSTYKA NMSC
* CZERNIAK
« CHOROBY ZAPALNE SKORY



PRAWIDEOWA SKORA
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Line-field confocal optical coherence tomography for high-resolution noninvasive imaging of skin tumorsVL - 23DO -10.1117/1.JB0.23.10.106007JO - Journal of Biomedical OpticsER -
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Line-field confocal optical coherence tomography for high-resolution noninvasive imaging of skin tumorsVL - 23DO -10.1117/1.JB0.23.10.106007JO - Journal of Biomedical OpticsER -



USG SKORY

* SONDY LINIOWE 12 — 75 MHZ

* IM WIEKSZA CZ,ESTSOLIWOS'C' TYM MNIEJSZA PENETRACIA
ULTRADZWIEKOW

* WYKORZYSTYWANE DO OBRAZOWANIA ZMIAN (I PLANOWANIA
ZABIEGOW) W PRZEBIEGU HIDRADENITIS SUPPURATIVA, DOBRE
NARZEDZIE DO OBRAZOWANIA PAZNOKCI, NOWOTWORY SKORY

* DIAGNOSTYKA ZMIAN W TKANCE PODSKORNE)J



PRZETOKA U PACJENTA Z HS

50.8mm
9.0mm




OBRAZOWANIE PAZNOKCI
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