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Cykl witosowy

* Anagen: 3-6 lat
* Katagen: 1-2 tygodnie

Fazy wzrostu wiosa:

* Telogen: 2-4 miesigce

anagen (wzrost)  catagen (brak wazrostu) telogen (wypadanie)




Typy wtosow

* Lanugo - dtugie, delikatne wtosy bez pigmentu i substanc;ji
rdzennej; fizjologicznie wypadajg w zyciu ptodowych

* Vellus — wtosy krotkie (<2cm), cienkie (<40 um), zazwyczaj bez
pigmentu, pozbawione substancji rdzennej, pokrywajg cate ciato
rodzgceqo sie dziecka

* Wtosy dojrzate — dtugiem grube (>40 um), pigmentowane, z
substancjg rdzenng, obecne u rodzacego sie dziecka na gtowie,
brwiach i rzesach

* Wtosy zalezne od ptci — rozwijajg sie z wtosow meszkowych w
okresie pokwitania pod wptywem androgenow



Diagnostyka chorob wtosow

* Wywiad
* Badanie kliniczne
* Test pociggania (pull test)
* Trichoskopia
* Trichogram
* Histopatologia



tysienie



tysienie - klasyfikacja
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tysienie plackowate
(alopecia areata)

* Limfocytarne, niebliznowaciejace tysienie autoimmunologiczne
* Czestosc wystepowania 1-2 %

* Wspotistnieje z innymi chorobami autoimmunologicznymi
(najczesciej choroby tarczycy, bielactwo)

* Wystepuje czesciej u osob z atopia
* 20-25 % pacjentow ma dodatni wywiad rodzinny



tysienie plackowate - podziat
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Obraz kliniczny



