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CHOROBY WIRUSOWE
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OPRYSZCZKA ZWYK|G
(HERPES SIMPLEX)
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OPRYSZCZKA__ZW
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OPRYSZCZKA_ 7

ZakaUeni a (w@msanym miejseu)
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AIStr ozsi ane zakaUeni a

A arginina/leki, pokarmy/

A - temp.,®temp., gokezka
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OPRYSZCZKA__ZW

CznstoS| (nalwrlgt edv | okal i zacji
- U 20:40% HH\:1
- U 50% HH\2

KLINIKA

x HERPES LABIALIS

x HERPES PROGENITALIS

x ZANOKCICA OPRYSZCZKOWA (HSV1, HS\A2)

autoinkulacja (herpes genitalis, mucosae oris)
heteroinkulacja (personel medyczny!)

x ERYTHEMA MULTIFORME (EM)

x ECZEMA HERPETICUM
(ERUPTIO VARICELLIFORMIS KAPOSI)
AZS, ch. Dariera




OPRYSZCZKA ZW

HERPES GLADIATORUM/Rugbeiorum/

sporty kontaktowe
HSV-1 (1 nokul acja sk-ra | ub o
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OPRYSZCZKA ZW
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OPRYSZCZKA ZW
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OPRYSZCZKA__ZW

LECZENIE MIEJSCOWE
. 5% acyclowir krem (Zovirax, Virolex)

3% acyclowir maSi (CusiVvir

. 1% penciclowir krem (Denavir, Vectavir]

. 3% denotivir (Vratizolin krem)

. 1% tromantadyna (ViiMerz gel)

. sunscreen (herpes ind. UVR)
Docosanol 10% krem

MARGI NALNA SKUTECZNC
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INNE LECZENIE MIEJSCOWE

. Cynk 50 mg /dz

Vit C 1000mg /dz

" Korze@® lukrecji maSi
~Mel i sa maSi

. Dieta uboga w argi ni nn

A4

. Dieta bogata w |1 zynn .
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OPRYSZCZKA ZW

LECZENI E OGceyklitzhe analogi
nukl eozyd-w [/ prekursor - w

§ ACYCLOWIR
§ WALACYCLOWIR
§ FAMCYCLOWIR
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ACYCLOWIR

Heviran tabl. 0.2, 0.4, 0.8
Virolex tabl. 0.2
Zovirax tabl. 0.2, 0.4,0.8

Stadium Dawka Dawk

ZakaUeni a | p40@mgmsxda.e 200 mg 5
(wltyg.) 7710 dni 77 10

Nawr -t (w| ciDONmg @G 42dz. h ) 200 mg 5 x
5 dni 5 dni

Supresja 400 mg 2 x dz.




WALACYCLOWIR (nie dzieci)

Valtrex tabl. 0.5 (prolek acyclowiru)
Stadium Dawka Dawka
ZakaUeni e pli erOwg@kdee
(do 24 h) 77 10 dni
Nawr -t 500 mg 2 x dz. | 2000mg 2 dz/1 dz
37T 7 dni
Supresja 500 mg 1 x'dz.
250 mg 2 x dz. < 10 n@awro
1 rok 1000 mg 1 x dz.
HHV-2500mgl| > 10 nawjr ot
dz
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FAMCYCLOWIR (nie dzieci)
Famvir tabl. 0.125, 0.25 (prolek pencyclowiru)

Stadium Dawka

ZakaUenie pier wo2s0hng 3xdz

(do 6 h) 57 10 dni

Nawr -t 125 mg 2 x dz.
5 dni

Supresja 250 mg 2 x dz.

1 rok
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PEGPASI EC
(HERPES ZOSTER)

HHV-3 /VZV/
ZAKAt ENI E Pl EiRSgowieNzna
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reaktywacja ganglionitis- neuritis-
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SZCZEGCLNE POSTACI

A OPHTALMICUS (7%) 26 70 % powi k § an

A DISSEMINATUS (GENERALISATUS)
-> 20 zmian poza ogniskiem

Ve

-moUe byl rewel
A RECIDIVANS
A ZOSTER SINE HERPETE
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PE GPASI
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POWI KGANI A:

1 . Ostre

SKERA
UKG. NERWOWY
OKO
ZAKAt ENI A UKGADOWE




POWI KGANI A SKERA

_OstreizakaUenia bakteryjne,
. Przewlekle blizny, przebarwienia, odbarwienia

POWI KGANI A UKGAD N.NERWOW

., Ostre- zap.opon nr | m- zgu, plor abUe
. Pr zewilP&lM g e

POWI KGANI A OCZNE
. Ostreizapal eni e rog-wki, siI at
, Pr z e wilzanik mvezrokowego

33



ZOSTER LECZENIE SYSTEMOWE

. Dowol na | okali zacja u
. Zajnci e ggowy/ szyl nl e,
Nasil one zmiany na_ t uQo»m
IS

. Pacjenci z nasilonym AZS/wypryskiem
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PE GPAS|
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. ®l 1 czby zmian sk-:-rnych
., Skr-ceni e czasu trwani a
. zapobieganigeoweg ur al gi |

ACYCLOWIR tabl. 800 mg 5 x dz. 7- 10 dni
FAMCYCLOWIR tabl. 500 mg 3 x dz. 7 dni
WALACYCLOWIR tabl. 1.0 g 3 x dz. 7 dni
BRIVUDIN tabl.125 mg 1xdz 7 dni

lub

ACYCLOWIRS5 -1 0 mg/ kg/ dobn

ew.+ KS 4060 mg/die
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PE GPASI

EC

LECZENIE PHN
1. NLPZ
2. Opioidy

3. LEKIPRZECIWDRGAWKOWE
x  KARBAMAZEPINA
(Amizepin tabl. 0.2; tabl prol. 0.2, 0.4)
x  GABAPENTIN (Neurontin kaps. 0.1, 0.3)

4. LEKI T
PRZECIWDE
x AMI TRY

RCJCYKLI CZNE
PRESYJNE

PTYLI NA (dr adU.

«~ DESI PRAMI NE (Petyl yl

O°.
dr
















